
備註: ★表尚未開設之課程 
         ●表邏輯與思辨課群課程 
         ▲表環境素養課群課程 
           

大一國文(2) 
大一英文(2) 
生命教育(2) 
慈濟人文暨服務教育(2) 

哲學概論 
哲學經典選讀 
哲學經典選讀-易經 
老子的哲學思想 
史學概論 
世界文化概論 
中國文化概論 
台灣歷史與文化 
美國歷史與文化 
 
 
  
 

歷史人物分析 
史學名著選讀 
中國古典小說 
中國寓言故事 
孔子論語  
中國古代思想家 
中國近代思想家導論 
應用文寫作 
實用中文寫作 
 

文學與影像 
音樂與文學 
女性文學 
現代文學 
人文敘事 
旅遊敘事 
科學與醫療敘事 
讓照片說故事 
態度定高度 
 
 

口語表達 

佛學概論 
自我觀照 
宗教與人文 
宗教學概論 
慈濟學概要 
東台灣文化資產巡禮 
我的生活史：口述歷史訪談技巧訓練 
靜坐醒腦與覺悟之道 
佛教倫理與環境永續 

 
●邏輯與生活 
●思辨的禪趣 
●思考的藝術 
●生命倫理學 

●環境倫理學 

●純樸價值觀與環境保護 
●價值辨識與生命意義 
●中國哲學與美好人生 
●哲學思考與美好人生 
   
 

 

 
 
 
 

植物科學 
生理學概論 
居家照顧(實習) 
植物與人類社會 
生活防災與救護 
動態網頁設計與應用 
自然經典選讀-大崩壞 
有邊讀邊學生物英文 
再生能源科技與應用 
創意節能大作戰 

 
 

藥物濫用 
科普寫作 
身體的奧秘 
疾病與用藥 
看得見的營養學 
空間創新與創意改造 
認識中草藥的過去、現 在與未來 
機器人程式設計 
mBOT程式設計與應用 
物聯網應用與設計入門 

 
 
 

中藥概論 
中醫學概論 
中醫藥膳學 
衛生與健康 
老化與健康 
生活醫藥常識 
醫療史上著名疾病 
食品安全與檢驗概論 
神經科學概論與生活 
生活中的免疫力面面觀 
 

●創意機器人程式設計與應用 
●數學思維與邏輯應用 
▲環境教育 
▲環境教育教材教法 
▲生態工程導論 
▲自然與環境概論 
▲地球科學概論 
▲民族植物學 
    在生活中玩數學 
     生活中的微生物 

 
 

▲永續生活設計 
▲合力打造永續社區 
▲永續環境與宜居城市 
▲自然資源的田野調查方法 
▲台灣的植物與植群多樣性 
▲山與海的對話-環境教育體驗 
▲台灣的山岳與自然保護區域  
▲創意農村大作戰-綠色在地經濟實務 
    設計思考與空間規畫 
     創新實作 

法學緒論  
生活法律 
優雅的影響力 
智慧財產權入門 
原住民藝術與文化 
臨終關懷與悲傷輔導 
經典故事裡的心理學 
憲法-人權與政體分析 
大學社會責任實踐專題 
 
 

●實用邏輯 
●思辨與正義 
●職場倫理 
●創新設計(I)  
●機率思考 
●公民意識與民主社會分析 
▲綠色公民經濟 
    長者關懷與社區樂齡學堂服務學習 
     長者關懷與社區服務方案服務學習 
   
 

國際關係 
介紹台灣 
人類學概論 
社會學概論 
經濟學概論 
政治學概論 
管理學概論 
心理學概論 
人類學習與認知 
 
 
 

基本倫理學 
生活經濟學 
理財與投資 
國際企業概論 
國際企業管理概論 
台灣南島民族概論 
國際禮儀與英國文化(實地學習) 
非營利組織管理與社會企業概論 
美國健康照護概要與國際比較 
 
 
  
 
 

女性主義 
族群關係 
性別與醫學 
性別多元面面觀 
壓力調適與管理 
生涯發展與規劃 
性別平等議題解析 
性別與當代台灣家庭 
正念思考與志工服務 
 
 
 
 

生死學 
組織行為 
安寧療護 
樂齡長照概論 
全人健康性教育 
企業管理與行銷 
生涯發展與規劃 
生活心理與消費行為 
駕駛安全與危機管理 
 
 

台灣藝術 
多媒材創作 
視覺藝術創作 
速寫與插畫創作 
油畫學理與創作 
素描學理與實作 
素描學理與實作-進階 
西洋藝術畫作欣賞 
彩墨畫鑑賞與創作 
 
 
 

經典音樂導聆 
西方音樂的軌跡 
世界音樂與文化 
流行音樂與文化 
傳統樂器音樂賞析 
相聲藝術鑑賞與實作 
劇場理論與實務 
藝術與建築 
攝影與生活 
 

經典戲劇 
電影美學 
電影與古典樂 
經典電影導讀 
客家文化美學 
中國戲曲藝術 
偶戲製作與巡演 
空拍機訓練與實作         
水彩創作  
 
 

宗教藝術賞析    
藝術心理概論 
表演藝術概論 
視覺藝術概論 
現代與當代藝術導論 
茶/花道藝術  
手編織原理與實作(一) 、(二)  
 
 
 
 
 

●美學導論 
★原住民藝術 
 

  



通識全人教育四大類科選修課程學習地圖 

類科 宗旨/教育目標 課程名稱 

人 

文 

類 

科 

宗旨: 

本類科旨在培養

學生人文情操，

使成為專業與人

文兼具、感性與

理性並融之公

民。 

 

目標: 

思想的啟迪、心

性的陶冶、文化

氣質的培養、鑑

賞評論能力的訓

練。 

*哲學概論 

哲學經典選讀-易經 

★哲學經典選讀 

老子的哲學思想 

世界文化概論  

中國文化概論 

史學概論 

台灣歷史與文化 

美國歷史與文化 

歷史人物分析 

*史學名著選讀 

我的生活史：口述歷史訪談技巧訓練 

東台灣文化資產巡禮 

*人文敘事 

旅遊敘事 

科學與醫療敘事 

口語表達 

讓照片說故事 

中國古典小說 

*中國古代思想家 

中國近代思想家導論 

應用文寫作 

*實用中文寫作 

文學與影像 

音樂與文學 

女性文學 

現代文學 

★態度定高度 

佛學概論 

*宗教與人文 

宗教學概論 

慈濟學概要 

自我觀照 

靜坐醒腦與覺悟之道 

佛教倫理與環境永續 

【全英文課程】 

*孔子論語  

中國寓言故事 

靜坐醒腦與覺悟之道 

佛教倫理與環境永續 

 

 

【邏輯與思辨課群】 

思考的藝術(全英文) 

中國哲學與美好人生(全英文) 

邏輯與生活 

生命倫理學 

環境倫理學 

思辨的禪趣 

哲學思考與美好人生 

價值辨識與生命意義 

純樸價值觀與環境保護 

社 

會 

類 

科 

宗旨: 

本類科旨在培養

學生分辨社會文

化的共通性與相

異性的能力，進

而養成關懷人

群、愛護社會，

且勇於承擔社會

責任的情操。 

 

*人類學概論 

社會學概論 

*經濟學概論 

*政治學概論 

管理學概論 

心理學概論 

國際企業管理概論 

非營利組織管理與社會企業概論 

*國際關係 

基本倫理學 

*性別與醫學 

性別與當代台灣家庭 

性別平等議題解析 

性別多元面面觀 

人類學習與認知 

女性主義 

生活經濟學 

綠色公民經濟 

理財與投資 

生活心理與消費行為 

 

生活法律 

法學緒論 

智慧財產權入門 

憲法-人權與政體分析 

臨終關懷與悲傷輔導 

組織行為 

安寧療護 

生死學 

優雅的影響力 

大學社會責任實踐專題 



 

 

目標: 

培養學生社會科

學領域的基本知

識，多元思考分

析及反省能力，

進而能關懷人群

與社會的公民。 

國際企業概論 

台灣南島民族概論 

經典故事裡的心理學 

介紹台灣 

*族群關係 

*原住民藝術與文化 

*企業管理與行銷 

壓力調適與管理 

生涯發展與規劃 

全人健康性教育 

樂齡長照概論 

長者關懷與社區樂齡學

堂服務學習 

長者關懷與社區服務方

案服務學習  

國際禮儀與英國文化實地學習 

美國健康護照概要與國際比較 

正念思考與志工服務 

★駕駛安全與危機管理 

【邏輯與思辨課群】 

公民意識與民主社會分析 

思辨與正義 

實用邏輯 

★機率思考 

職場倫理 

創新設計(I) 

自 

然 

類 

科 

宗旨: 

本類科旨在讓學

生有機會接觸自

然科學的基礎知

識，進而理解其

於生活中的應

用，並得以掌握

科學新知。 

 

目標: 

培養學生學習自

然科學領域知

識、方法、精神。 

*生理學概論 

地球科學概論 

植物科學 

植物與人類社會 

動態網頁設計與應用 

自然經典選讀-大崩壞 

生活防災與救護 

科普寫作 

在生活中玩數學 

有邊讀邊學生物英文 

*機器人程式設計 

創意機器人程式設計與應用 

mBOT 程式設計與應用 

物聯網應用與設計入門 

空間創新與創意改造 

設計思考與空間規畫 

創新實作 

【邏輯與思辨課群】 

數學思維與邏輯應用 

藥物濫用 

疾病與用藥 

衛生與健康 

老化與健康 

身體的奧秘 

生活醫藥常識 

看得見的營養學 

食品安全與檢驗概論 

神經科學概論與生活 

生活中的免疫力面面觀 

醫療史上著名疾病 

生活中的微生物 

中藥概論 

中醫學概論 

中醫藥膳學 

認識中草藥的過去、現

在與未來 

民族植物學 

*休閒教育 

環境教育 

環境教育教材教法 

創意節能大作戰 

再生能源與應用 

永續生活設計 

*合力打造永續社區 

永續環境與宜居城市 

生態工程導論 

自然資源的田野調查方法 

台灣的植物與植群多樣性 

台灣的山岳與自然保護區域 

山與海的對話-環境教育體驗 

創意農村大作戰-綠色在地經濟實務 

自然與環境概論 

居家照顧 

居家照顧實習 



美 

學 

與 

藝 

術 

類 

科 

宗旨: 

本類科旨在培養

學生藝術美感判

斷與創造能力，

進階促進知性與

感性並重的審美

人生。 

 

目標: 

培養學生審美與

創造力。 

水彩創作 

速寫與插畫創作 

油畫學理與創作 

素描學理與實作 

素描學理與實作-進階彩墨畫鑑賞與

創作 

多媒材創作 

視覺藝術創作 

美學導論 

台灣藝術 

*客家文化美學 

現代與當代藝術導論 

視覺藝術概論 

西方音樂的軌跡 

世界音樂與文化 

經典音樂導聆 

流行音樂與文化 

*傳統樂器音樂賞析 

電影與古典樂 

劇場理論與實務 

*表演藝術概論 

經典戲劇 

藝術心理概論 

電影美學 

經典電影導讀 

中國戲曲藝術 

*攝影與生活 

*相聲藝術鑑賞與實作 

茶/花道藝術 

*宗教藝術賞析 

★*原住民藝術 

手編織原理與實作(一) 

手編織原理與實作（二） 

西洋藝術畫作欣賞 

藝術與建築 

偶戲製作與巡演 

空拍機訓練與實作 

備註: ★表尚未開設之課程 

*決議保留之課程 


